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Уважаемые работники детских школьных и дошкольных учреждений. 
 
Осень, как обычно, пора респираторных вирусных инфекций. Сегодня мы хотим рассказать Вам о  
вирусе H1N1 (Свиной грипп). Мы посылаем Вам информационную памятку о способах предохранения 
себя и детей от заболевания и распространения этой тяжёлой вирусной инфекции. Мы также посылаем 
Вам постер из Центра по Контролю за Заболеваниями (CDC). Этот постер может быть вывешен Вами у 
входной двери в Ваше  учреждение, чтобы предупреждать родителей оставлять детей с симптомами 
вирусного заболевания дома. Мы также включили информацию для контакта с Вашим местным 
Медицинским центром, потому что наилучший способ предохранения от вируса H1N1 и любой другой 
разновидности Гриппа - это вакцинация ( прививка).  

Существует много мест где Все работники Вашего учреждения и дети могут пройти вакцинацию; 
кабинет доктора, школа, ыместо работы, аптека и т. д. После 15 -го октября используйте данную ниже 
информацию для поиска близкого к Вам места вакцинации: 

• Ваш лечащий врач 
• Ваш Местный Медицинский Центр http://www.doh.wa.gov/LHJMap/LHJMap.htm  
• Ваша местная аптека 

Вы также можете найти информацию о местах вакцинации в местных газетах, по телевидению и радио. 
 
Мы предлагаем Вашему вниманию две образовательные программы на Английском и Испанском 
языках: " Предотвращение респираторных вирусных инфекций в детских школьных и дошкольных 
учреждениях". Вы можете смотреть эти программы на Вашем компьютере в пятницу, 30-го октября, в 
13:00 на Английском и в 14:00 на Испанском языках. И в субботу, 31 октября, в 10:00 на Английском и в 
11:00 на Испанском языках. Для поиска линка; 

• Зайдите на http://groups.google.com 
• Напечатайте "c-shel" в окошке Google Groups и нажмите на окошко " Search Groups" 
• Зайдите на сайт "c-shel" 
• Следуйте инструкциям сайта для просмотра образовательных программ: " Prevent Influenza in 

Early Education and Child Care"  (Предотвращение респираторных вирусных инфекций в детских 
школьных и дошкольных учреждениях) 
 

Спасибо за внимание и большая благодарность Всем ВАМ за  огромный вклад в воспитание 
подрастающего поколения штата Вашингтон! 
 
С Уважением, 
 
Peggy D King, BSM и Danette Glassy, MD 
Co-Chairs, Coalition for Safety and Health in Early Learning 
 


